
LUNGERN UND BRÜNIG

Stationen 	 Dauer/h 	 Gesamt/h  
1	 Kaiserstuhl OW 		  0:00 
	 Dundelbachfall 	 1:00	 1:00 
	 Alp Rüti 	 1:10	 2:10 
	 Alp Schäri	 0:50	 3:00 
	 Brünig	 0:40	 3:40 

	Auf einen Blick  
	Schwierigkeit	 HHH/T2 

	Distanz  	 11,7 km
	Aufstieg 	 630 m
	Abstieg 	 320 m
	Karten 	 Stans 245T
		 Interlaken 254T
		 Escholzmatt 244T

Kaiserstuhl OW → Lungerersee → Brünig 
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WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2018/19  

Die Wanderung führt zuerst auf dem Jakobsweg am westlichen verkehrsfreien Ufer des 
Lungerersees von Kaiserstuhl nach Obsee. Am Ende des Sees bei Diesselbach sind die 
Dundelbachfälle zu hören, denn der untere Fall mit einer Höhe von 57 Metern wäre in drei 
Wanderminuten zu erreichen. Vor etwa 80 Jahren wurde der Lungerersee zum «wandernden» 
See, weil ein Wasserkraftwerk erstellt worden ist, das den See als Saisonspeicher nutzt. 
Von Obsee steigen wir auf einem alten Alp- und Saumweg in etlichen Kurven hinauf zur Alp 
Rüti mit Sicht ins Tal. Vorbei an einem Hochmoor führt der Weg zu den Alphütten von Ober
brünig. Später quert er dann die mit einem Stacheldraht bewehrte Grenze zwischen den 
Kantonen Obwalden und Bern, die auch eine Grenze für das Klima und die Religion bildet. 
Auf der Kuppe am Fusse des Wilerhorns erscheinen unvermittelt die Schneeberge der Berner 
Alpen. Nach der Alp Schäri folgt der Abstieg zum Brünigpass. Alles in allem eine abwechs-
lungsreiche Bergwanderung meist auf Naturwegen durch Wald und über Wiesen mit interes-
santen Ausblicken. 

Abkürzung: möglich  
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Wanderleitung: Niklaus Wild, Hansueli Scheidegger

Fahrplan: 
Hinfahrt 				    Rückfahrt 
Zürich HB	 ab 	08:04 	 	 Brünig-Hasliberg	 ab	 14:52
Luzern 	 ab	 09:05 		  Luzern	 ab	 16:10
Kaiserstuhl OW	 an	 09:44 		  Zürich HB	 an	 16:56

Fahrpreis (Halbtax) ab Zürich HB: 
CHF 18.– (einfache Fahrt Zürich HB–Kaiserstuhl OW);
CHF 20.50 (einfache Fahrt Brünig-Hasliberg–Zürich HB).
Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 11.    

Lungerersee und Brünig
LUNGERN UND BRÜNIG — EIN WANDERVORSCHLAG VON NIKLAUS WILD
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