
REUSS 

Stationen 	 Dauer/h 	 Gesamt/h  
	 Mellingen Heitersberg		  0:00  
	 Mellingen 	 0:35	 0:35 
	 Wildenau 	 1:10	 1:45
	 Cheibenächer 	 1:45	 3:30
	 Bremgarten	 0:30	 4:00 

	Auf einen Blick  
	Schwierigkeit	 HH/T1 

	Distanz  	 15,5 km
	Aufstieg 	 230 m
	Abstieg 	 240 m 
	Karten 	  Zürich 225T

Mellingen → Sulz → Bremgarten     
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Mellingen-Heitersberg – für die meisten ein Bahnhof, an dem man von Zürich nach Westen im 
Zug in hohem Tempo vorbeibraust. Diesmal steigen wir hier aus und erreichen über Waldwege 
Mellingen, ein altes Städtchen am Reussufer. Auf dem Gemeindegebiet wurden einige Funde 
aus der Mittel- und Jungsteinzeit gemacht. Mellingen stammt aus alemannischer Zeit. 
Während fast der ganzen Wanderung sind wir sehr nahe an der Reuss. Bei Stetten durchque-
ren wir das schöne Naturschutzgebiet Rüsshalde. Gegenüber sehen wir das Kloster Gnaden
thal. Seit dem Ende des 13. Jahrhunderts lebten die Frauen der Gemeinschaft nach den Regeln 
des Zisterzienserordens. Nach einer Zwischennutzung als Tabak- und Zigarrenfabrik wurde es 
1894 in eine Pflegeanstalt umgewandelt. Durch moderne Gebäude ergänzt, heisst es seit 
1998 «Reusspark-Zentrum für Pflege und Betreuung». 
Bei Sulz besteht von März bis Oktober – vor allem am Wochenende – die Möglichkeit, mit einer 
Fähre trockenen Fusses die Reuss zu queren und die Wanderung am anderen Ufer fortzuset-
zen. Schon bald tauchen die farbigen Häuser unseres Zielortes Bremgarten auf. Schliesslich 
geht es vom Fluss zum Bahnhof Bremgarten noch etwas bergauf.  

Abkürzung: Möglich. 
Verpflegung: Aus dem Rucksack. 
Wanderleitung: Markus Glättli, Lydia Beer 

Fahrplan: 
Hinfahrt 				    Rückfahrt 
Zürich HB 	 ab 	12:59 	 S3	 Bremgarten	 ab	 18:19 	 S17

Mellingen Heitersberg 	 an	 13:24		  Dietikon	 ab	 18:45 	 S3

				    Zürich HB 	 an	 19:00

Fahrpreis (Halbtax) ab Zürich HB: 
CHF 6.70 (Z-Pass A-Welle Einzelbillett Zürich HB–Mellingen Heitersberg); 
CHF 6.70 (Z-Pass A-Welle Einzelbillett Bremgarten–Zürich HB). 
Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 11.

Der Reuss entlang
REUSS  — EIN WANDERVORSCHLAG VON MARKUS GLÄTTLI
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KEINE VERSCHIEBUNG

WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2017/18




