
ÜBEr DEr SCHINSCHLUCHT
SAMSTAG, 6. MAI 2017
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Lantsch/Lenz 
1328 m

Scharans 
766 m

Tomils (Bus) →Alvaschein 
1004 m

Nivagl 
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Stationen  Dauer/h  Gesamt/h  
 Lantsch/Lenz  0:00 
 Alvaschein   0:45  0:45 
 Nivagl  0:55  1:40 
 Pleuna 0:55  2:35 
 Plan Funtauna 1:15  3:50 
 Scharans  0:50  4:40 
→ Tomils (Bus)  0:28  

 Auf einen Blick  
 Schwierigkeit HHH/T2 

 Distanz   14,7 km
 Aufstieg  410 m
 Abstieg  970 m
 Karte   Safiental 257T 
  Bergün 258T 

Lantsch/Lenz → Muldain → Scharans
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WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2017/18

Hans Ardüser war als Schulmeister und Wandermaler im 16. Jahrhundert im Kanton Graubün-
den unterwegs. Von seinen Fresken auf und in mehr als 100 Gebäuden sind nur zwei Dutzend 
erhalten geblieben. Auf der Wanderung entdecken wir vier «Ardüser-Häuser». Walter Müller 
wird uns als «Ardüser-Forscher» die Malereien fachkundig erklären. In Lantsch/Lenz beginnt 
die se Kulturwanderung und führt uns nach Alvaschein, wo uns ein stattliches Haus mit Fresken 
erwartet. Wir nehmen nun den Anstieg Richtung Muldain unter die Füsse und erreichen den 
Aussichtspunkt Pleuna, wo wir die Mittagsrast einlegen. Bei schönem Wetter geniessen wir von 
hier aus einen Rundblick auf die Berglandschaft und die Weiler an den Hängen. Auf dem Weg 
Richtung Domleschg sehen wir tief in die Schinschlucht hinunter, wo sich Albula, Eisenbahn 
und Strasse den engen Raum teilen. In Scharans angekommen, finden wir wieder ein Ardü ser-
Haus und ein «wohl-bedachtes rotes Haus ohne Dach» des Liedermachers Linard Bardill. 
Wir fahren nun mit dem Postauto nach Tomils, wo in der Kirche ein ganzer Bibelzyklus unseres 
Malers erhalten ist und reisen anschliessend via Rhäzüns nach Hause. Als Abkürzung kann 
auch in Scharans mit dem Postauto Richtung Thusis der Heimweg angetreten werden. 

Abkürzung: Ab Scharans Postauto. 
Verpflegung: Aus dem Rucksack.  
Wanderleitung: Erich Rindlisbacher, Lydia Beer

Fahrplan: 
Hinfahrt     Rückfahrt 
Zürich HB ab  07:07  Scharans Post ab 15:45  Bus 512 

Chur ab 08:30   Bus 182 Fürstenau Schloss ab 16:02  Bus 512 

Lantsch/Lenz Sozas an 09:19  Tumegl/Tomils Curschiglias an 16:13
    Tumegl/Tomils Curschiglias ab 17:13  Bus 512

    Rhäzüns  ab 17:32  S1

    Chur ab 18:09
    Zürich HB an 19:23
 
Fahrpreis (Halbtax) ab Zürich HB: 
CHF 28.20 (einfache Fahrt Zürich HB–Lantsch/Lenz, Sozas); 
CHF 27.50 (einfache Fahrt Scharans, Post–Zürich HB).  
Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 11.

Entlang der Wandmalereien 
von Hans Ardüser
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